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Forord

Den 1. januar 2007 fik Dansk Orienterings-Forbund et nyt reglement for steevner
og konkurrencer. Denne vejledning er skrevet til dig som staevnekontrollant,
men afspejler ogsa steevnelederens opgaver.

”Veerd at vide som staevnekontrollant” - er ikke et instruktionsheefte, hvor du
kan leere at opbygge et steevne. Det er derimod en indfgring i de regler, der
geelder for steevner og konkurrencer i orientering, og de opgaver, du som
staevnekontrollant skal varetage i den forbindelse.

Denne vejledning laver ikke om pa reglerne i reglementet.

Vi har bestreebt os pa at veere sa ngjagtige som muligt og at skrive i et
almindeligt sprog. Skulle der i forbindelse med et staevne opsta en situation,
hvor vejledningens tekst kommer i konflikt med reglementets tekst — er det
selvfaglgelig reglementets tekst, der er afggrende.

Reglement 2007 kan du finde pa forbundets hjemmeside, under: Forbundet ->

love og regler -> Reglement 2007. Det bliver opdateret hver andet ar. Naeste
gang den 1. januar 20009.

God forngjelse.

Planudvalget
Januar 2008



Opgaven

Som steevnekontrollant er du deltagernes og forbundets tillidsmand.

Slutproduktet af dit og steevnelederens arbejde skulle gerne blive et vel
fungerende steevne, hvor alle de basale og centrale funktioner, som kort, baner,
poster etc. er pa plads til tiden, og et planlagte forlgb sikre at alle de i
indbydelse, instruktionen og reglementet lovede serviceydelser bliver realiseret.

Reglerne
Reglerne om staevnekontrollant findes i reglementet her:

e Udpegning (7.2),
e Opgaver (7.3).

Opgaven er foruden at kontrollere ogsa at give rad og vejledning til
staevnelederen og funktionslederne.

Som steevnekontrollant skal du arbejde uafheengig af steevnelederen.

Udpegning

Til Danmarks- og Forbundsmesterskaber og steevner, hvori indgar WRE
konkurrencer samt Danmarksturneringens finalerunde, udpeges senest 12
maneder far steevnet af forbundet. Kontrollanterne til et sddant steevne ma ikke
veere medlem af den arrangerende klub og skal have deltaget i forbundets
uddannelse af kontrollanter.

Til andre staevner udpeges steevnekontrollanten af steevneleder. Der er ikke til
disse steevner nogen begraensning vedrgrende personens klubtilhgrsforhold.

Med andre ord kan en steevneleder udpege en staevnekontrollant fra egen klub.
Det bgr veere en person, der er kompetent og som har erfaring som steevneleder
eller steevnekontrol fra afvikling af tilsvarende staevner.

Til stgrre steevner, uanset klassifikation, bgr det steerkt overvejes at finde en
steevnekontrollant fra en anden klub.

Opgaver
Som steevnekontrollant du skal sikre dig, at:
e Staevnet opfylder kravet til den klassificering, arranggrerne har valgt (3.2),
¢ Reglementets bestemmelser overholdes,
e Der foreligger skovtilladelse og at eventuelle andre tilladelser og
dispensationer er indgaet/indhentet (3.4),
e Steevnepladsen, herunder parkering samt til- og frakgrselsforhold, kan
godkendes,



e Staevnecentret er hensigtsmaessigt indrettet til handtering af
tidsregistrering og andet steevne IT, herunder print af streektider og
resultatlister til ophaeng,

e Der er etableret sikkerhedsrutiner og backupsystemer, og

e Du kan godkende indbydelse og instruktion fgr disses publicering.

Uenighed
Opstar der mellem dig som staevnekontrollant og staevnelederen vaesentlig
usikkerhed eller uoverensstemmelser skal forbundet straks underrettes.

I praksis sker underretning til planudvalgets formand.

Klassifikation af staevner
Inddelingen af steevner er i reglementet omtalt fglgende steder:

e Staevnefordeling 3.1
e Klassifikation af steevner 3.2

Det er i reglementet tilstreebt at forenkle beskrivelsen af vore steevner. Det er
gjort ved at arbejde ud fra 2 i realiteten helt forskellige skalaer.

Med bogstaverne A, B og C udtrykkes, hvilke klasser og baner der udbydes.
Med 1-5 stjerner udtrykkes steevnets kvalitet og serviceniveau.

Der vil sdledes udmeaerket kunne indbydes til et A staeevne med 2 stjerner,
ligesom et C steevne kan melde ud med 5 stjerner.

A steevner

Som i mange andre idreetsgrene udskriver vi i orientering mesterskaber i en
reekke discipliner. Det er som udgangspunkt det internationale forbund, 10F, der
laeegger de overordnede retningslinjer for disciplinerne med tilhgrende distancer,
klasseinddeling og gvrige regler.

De internationale regler geelder for de 4 internationale mesterskabsklasser, som
er D -20, D 21-, H-20 og H 21-. D 21- og H 21- og omfatter disciplinerne:
Sprint, Mellem, Lang, og Stafet. Disse og de nationale discipliner: Nat, Ultralang
og Hold er af Danmarks Idreets-Forbund ophgjet til officielle
Danmarksmesterskaber, hvor vinderen tildeles DIF” s guldmedalje.

Men det er dog ikke kun disse klasser, at konkurrencemomentet tages alvorligt.
Derfor er principperne fra de internationale regler overfgrt til en lang reekke af
de gvrige klasser. Her lgber vi om et Forbundsmesterskab og dermed DOF’s
mesterskabsmedaljer.

De foran naevnte mesterskabssteevner afvikles som A staevner.



Der er flere steevner, der hgrer til denne staevnetype. Det geelder eksempelvis de
Sjeellandske mesterskaber (SM), de Jysk-Fynske mesterskaber (JFM) samt de
tidligere B lgb, som stadig afvikles i @st. De benaevnes i reglementet: @vrige A
steevner.

”@vrige A steevner” har faktisk det stgrste udbud af klasser og baner. Endda
flere end DM’erne, idet klasserne for begyndere og let gvede skal med og tilfgjes
den lange liste.

B steevner

Mens modellen for alle A steevner er de internationale, klasseinddelte
mesterskaber, er B steevnerne efter det nye reglement beskrevet ud fra den
meget succesrige: Divisionsturnering.

Et B staevne er siden 1. januar 2007 opbygget med 8 baner, hvorpa klasserne er
fordelt. Der vil ogsa fremover veere mulighed for at udbyde abne klasser med
individuel start eller put & run, ligesom der ved et B steevne kan veere indlagt en
eller flere divisionsmatcher eller slet ingen.

Det er sandsynligt, at B steevnerne vil brede sig, idet disse steevner har vist sig
at kunne rumme 500-600 deltagere, hvis blot enkelte baner bliver dublerede.

C steevner

C steevner er i fremtiden betegnelsen for den store rodekasse vi har med de
mange de mange forskellige traditionssteevner. Her brydes klassemgnsteret op
og mikses pa baner, der ikke behgver at overholde kravene for hverken A eller B
steevner.

Som eksempler pa C steevner kan naevnes Wild West, Vinterlang, Natcup,
Paskelgbene, Skov Cup. Det er ikke flovt at lave et C steevne.

C betyder blot, at klasse- og baneinddeling ikke passer ind i A eller B
skabelonen. Det er stjernerne, der forteeller, om der er en kvalitet i staevnet,
som det er veerd at give penge for.

Stjernerne angiver kvalitet og service

Stjernemarkeringen er en nyhed i reglementet. Tankegangen er den enkle, at

deltagere umiddelbart skal kunne afleese, hvad de kan forvente. Ikke i detaljer
men i niveauer. Tankegangen kender vi fra hoteller, campingpladser og turist

attraktioner.

Det er habet, at klubberne vil tage stjernesystemet til sig og alvorligt overveje,
hvilket kvalitets- og serviceniveau, de vil sigte pa.



Det er klubberne der selv afger, hvor mange stjerner deres steevne skal udbydes
med. Der er naeppe nogen, der vil snyde pa vaegtskalen, men formelt er det dig
som steevnekontrollant, der skal pase at kravene er overholdt.

Det vil maske blive pa omradet for kort, at stjernerne vil kunne give et lgft.
Kravene til netop det omrade er forholdsvis skrappe, hvilket er helt naturligt. En
hgj kortkvalitet er grundlaget for ethvert godt staevne.

Der er ikke i reglementet foreskrevet en bestemt sammenknytning mellem
steevner og stjerner. Dog kan forbundet i forbindelse med tildeling af steevner
foreskrive savel type som kvalitet pa et bestemt staevne (3.1.1).

Steevneorganisationen
Ethvert staevne er i realiteten et projektarbejde. Alt retter sig imod at fa skabt
og afviklet steevnet til glaede for deltagerne og tilfredsstillelse af medarbejderne.

Ingen aktivitet i en klub kaster s megen selvtillid og energi af sig som et godt
gennemfgrt steevne. Det at patage sig et reelt ansvar, at lgse en konkret og
velafgreenset opgave, samt at opleve et teet arbejdsfeellesskab giver energi.

De blgde veerdier ma ikke glemmes. Der skal i planlaegningen og afviklingen
gives tid og skabes plads til godt samveer.

Steevneorganisationen er omtalt i reglementet her:

e Definition af begrebet den arrangerende klub (1.13).
e Definition af begrebet steevneleder (1.14).
e Ansvaret (3.3).

Den arrangerende klub

Reglementet definerer begrebet "den arrangerende klub”. Hermed praeciseres, at
det er klubberne, under paraplyen: Dansk Orienterings-Forbund, der har
ansvaret for at lave steevner (1.13).

Det er erfaringen, at klubberne er langt bedst til at lgse den opgave. | klubberne
ligger ekspertisen og frivilligheden, og klubberne kan langt bedre mobilisere de
lokale resurser end et fjernt landsdeekkende forbund.

Men det er ikke hensigtsmeessigt, hvis det er klubbens bestyrelse, der star med
opgaven. Det betyder ofte, at gvrigt klubarbejde leegges til side eller opgives.
Derfor er det vigtigt forholdsvist hurtigt at fa udskilt staevneorganisationen fra
klubbens normale bestyrelsesarbejde.

Nar staevneorganisationen er etableret, er det steevnelederen, der er chef og
ikke klubbens formand.



Begrebet "den arrangerende klub” kan ogsa daekke over et samarbejde mellem
flere klubber.

Mange stgrre steevner kan ikke lgftes af en enkelt klub. Det er her naturligt, at
flere klubber finder sammen og laver et samarbejde omkring et staeevne. Efter
staevnet bliver overskuddet delt og tavlen vasket ren.

Som grundlag for et sddant samarbejde bgr der ligge et stykke papir, der
beskriver indholdet, opgavefordelingen samt deling af resultatet. Det behgver
ikke at veere en fin aftale med underskrifter, men kan godt veere et mgdereferat
eller som det mindste en rundsendt mail.

Falgende punkter bgr afklares pa forhand:

e Parterne - Hvilke klubber er med

e Fordeling af over- eller underskud

e Ret til det i feellesskab indkgbte materiel og materialer
¢ Ret til de kortfiler, som staevnet skaber

e Navne pa ngglepersoner

Som staevnekontrollant skal du sikre dig, at grundlaget for samarbejdet er pa
plads. Det er vigtigt, at forventninger og realiteter kan holde sammen hele
vejen. Det er ogsa vigtigt, at du sikrer dig, at steevnelederen har sit mandat pa
plads i forhold til sit bagland.

Ngglepersoner

Steevnelederen er stevnets direktgr. Under ansvar overfor klubbens bestyrelse
skal opgaven lgses. Steevneleder har tegningsretten for steevnet og kan delegere
sin tegningsret og kompetence til funktionslederne pa afgreensede omrader.

Der er intet som forhindrer, at steevnelederfunktionen fordeles pa flere personer,
men det anbefales at holde fast i én person, som har det overordnede og
endelige ansvar (7.1).

Korttegningen er som udgangspunkt ikke del af steevheorganisationen. Se herom
under: Kortet.

Banelaeggeren er den naeste nggleperson, der skal pa plads. Ved starre steevner
kan med fordel etableres et banelaegger-team. Men ogsa her bgr der vaere én
person, der har det overordnede ansvar.

Herefter kommer ngglepersoner pa funktionerne:

@konomi — Betalinger og regnskab
Sekreteer — Referater
Steevneplads, skilte, parkering
Start

Mal



Steevneplads

Beregning, resultater, steevne IT

Hjemmeside

Kiosk, medarbejderforplejning

Bgrneaktivering

Andre funktioner, alt efter steevnets omfang og serviceniveau

Generelt er det lettest at lade funktionslederne selv finde deres hjeelpere. Det er
et godt princip altid at have en kronprins pa hver funktionsleder. Til aflastning,
til opleering og som en gardering.

Udover ledelse af steevneorganisationen har steevneleder ansvaret for kontakten
til steevnets kontrollanter.

Fra 1. januar 2007 er der sket vaesentlige aendringer pa dette punkt.

For stort alle staevner er det nu staevnelederen, der selv finder og udpeger
staeevne- og banekontrollanten, ligesom det ikke leengere er et krav, at disse
kontrollanter kommer fra en anden klub (7.2).

Ansvaret

Det er steevnelederens opgave at sikre rammerne og grundlaget for steevnet.
Reglementet skal konsulteres og budgettet skal laegges (3.3).

Tilladelser skal indhentes og aftaler med alle eksterne partnere skal pa plads i
god tid og falges op (3.4).

Men ogsa den eksterne kommunikation er steevneleders ansvar. Der skal i farste
omgang laves indbydelse, hjemmeside og opdatering i O-service (3.5).

Steevneleder skal ligeledes udarbejde instruktionen, samt senere eventuelt et
sammenskriv af indbydelse og instruktion til ophaengning pa steevnedagen (3.7).

Endelig spiller staevneleder pa dagen en vigtig rolle som myndighed i klagesager
og maske part i protest- og ankesystemet (afsnit 7).

Klager skal i farste instans indgives til steevnelederen. Dette kan ske mundtligt.
Steevnelederen skal foretage en mundtlig partshgring og meddele sin afggrelse
skriftligt (7.8).

Bliver klagesagen fuldt op af en protest, eller kommer der en protest direkte til
dommer eller jury over en arranggrfejl, kan steevnelederen veelge at indtraede
som part i protestsagen og en senere ankesag (7.8).

Det er vigtigt at bemeaerke, at det er steevnelederen, der har kompetencen i
tvister. En klubformand i den arrangerende klub, en baneleaegger eller en anden
person i steevneorganisationen har ikke denne ret og kan derfor ikke veere part i



en klage-, protest- eller ankesag. Disse personer kan hgjest veere vidner, hvis
dette har nogen interesse eller mening.

Som staevnekontrollant ma du pase, at staevneleder er klar over disse
ansvarsomrader, og at der planlaegges efter at disse kan tilgodeses.

Klubtilhgrsforhold

Det er hovedreglen, at deltagere gerne ma veere medlem af flere klubber, men
ogsa at en deltager ikke ma stille op for mere end én klub ved steevner i
Danmark. Klubskifter kan ske 2 gange hvert ar pr. 1. januar og 1. juli og er
bindende for hele forars- eller efterarsssesonen (2.14).

Der er 4 undtagelser fra denne hovedregel om klubtilhgrsforhold.

1. Overbygningsklubber
Den fgrste undtagelse er reglerne om deltagelse i internationale konkurrencer.

Der er med baggrund i disse regler i et par tilfeelde blevet stiftet
overbygningsklubber, der samler medlemmer fra flere forskellige klubber, sa der
kan stilles slagkraftige danske stafethold i de store internationale stafetter som
Spring Cup, Jukola og Tiomila.

Der findes i dag 2 overbygningsklubber, nemlig: Spring Cup OK og Tisvilde-
Farum OK (2.14.3).

Det er vigtigt at understrege, at en overbygningsklub ikke er et klub- eller
stafetsamarbejde i reglementets forstand, men regulaere klubber, der er
medlemmer af forbundet, og som har egne love, bestyrelser og regnskab.

2. Udtagne hold
Den anden undtagelse er reglen om udvalgte hold.

Det er en ny regel, som tager sigte pa iseer ungdomsgrupper og TKC’er, der
gerne vil stille et stafethold, der gar pa tvaers af klubtilhgrsforhold.

Reglen bygger pa tillid til ansvarlighed i forbundets eliteudvalg, idet kun hold,
der bestar af udtagne deltagere, kan deltage pa et sadant stafethold. Et sadant
udvalgt stafethold kan ikke modtage praemier eller medaljer (2.14).

Tilbage er herefter de 2 undtagelser, der ligger i klubsamarbejder og
stafetsamarbejder.

Det er her hovedreglen, at hold i Danmarksturneringen og til stafetter i Danmark
er rene klubhold. Men i erkendelse af at det er vigtigt, at s& mange som muligt
kan komme i skoven, er der i reglementet yderligere undtagelser:

3. Klubsamarbejder



Indtil 3 klubber kan indga et klubsamarbejde for sammen af stille hold i
Danmarksturneringen (2.15).

Selv om det ikke fremgar direkte af regelteksten, ma forudseetningen veere, at
klubsamarbejder kun kan etableres indenfor egen kreds (5.1).

Klubsamarbejder giver gode muligheder for at fa de sma klubber med i
Danmarksturneringen. Men det er vigtigt at kende konsekvenserne - ogsa pa
langt sigt - bade i forbindelse med etablering af samarbejdet og iseer i
forbindelse med dets oplgsning.

Et nyetableret klubsamarbejde vil starte i den hgjeste af de to eller tre parters
division i kredsen.

Klubsamarbejdet er afskaret fra at rykke op 1. division og dermed finalerunden
(2.15).

En yderligere konsekvens af et klubsamarbejde er ogsa, at et klubsamarbejde er
afskaret fra at deltage i en slutrunde, der afger op- og nedrykning imellem 1. og
2. division.

Det betyder, at et klubsamarbejde, der deltager i 2. division, hvert ar ma lgbe
risikoen for at rykke ned i 3. division (5.1.10).

Oplgses et klubsamarbejde, er konsekvensen at alle de klubber, der indgar i et
oplgst klubsamarbejde, fra naeste seeson skal starte i den laveste division i
kredsen.

De skal saledes skal starte forfra, mens gvrige hold rykker op og overtager den
ledige plads. Det er en hard regel, der dog har den fordel, at den er enkel og at
alle ved, hvad konsekvensen er (5.1.10).

Der er ikke medtaget nogen regel i reglementet for den situation, at to klubber
veelger at fusionere. Her bar reglerne for indgaelse af et nyt klubsamarbejde
veere geeldende.

4. Stafetsamarbejder
Der er abnet mulighed for, at indtil 3 klubber gar sammen for at stille hold i
danske stafetter (2.15).

Samarbejdet kan omfatte 1, 2 eller 3 aldersgrupper.
e Juniorer — til og med D/H -20
e Seniorer — fra og med D/H 21- til og med D/H 35-
e Oldies — Fra og med D/H 40-

De 12 klubber, der deltager i Danmarksturneringens 1. division, kan ikke indga i
et stafetsamarbejde.



Et klub- og stafetsamarbejde er bindende for et ar ad gangen. Det skal hvert ar
anmeldes til forbundet senest den 31. december aret far. Listen over de
indgaede aftaler om samarbejde findes pa forbundets hjemmeside under:
Forbundet -> Love og regler -> Reglement 2007 (2.15).

Skovlukninger
Lukning af lsbsomradet er i reglementet omtalt her:

e Betydning for deltageren (2.8).
e Vilkar for at fa tildeling et steevne (3.1).
e Ved DM steevner og gvrige A steevner (4.1.10).

Reglerne om skovlukninger og lukning af lgbsomrader ved sprint er en udlgber af
reglerne om fairness. Motivet er, at ikke bare banen, men ogsa terraen og kort
ikke ma veere kendt af deltagerne pa forhand. Historisk har det veere en dyd for
orienteringsidraetten, at konkurrencerne blev afviklet i "ukendt” terreen.

Dagens realitet er anderledes. Mange af terreenerne er benyttet fgr, og i dag er
det forholdsvis let at finde frem til de gamle kort og andet kortmateriale. Det er
derfor i dag, nar vi ser pa det brede flertal af staevner, klasser og deltagere,
hovedreglen at lsbsomraderne ikke er lukkede.

Det fjerner imidlertid ikke helt det fornuftige i en lukning af lsbsomrader, nar der
er tale om de 4 internationale mesterskabsklasser D -20, D 21-, H -20 og H 21-.
Det internationale reglement overlader det til steevneleder i samrad med IOF
advisor at treeffe bestemmelse om eventuelle lukninger og deres omfang i tid og
geografi.

Reglementets hovedregel er, at lsbsomradet ikke er lukket.

For Danmarks- og forbundsmesterskaber er det dog bestemt, at Igbsomradet er
lukket for potentielle deltagere i de 4 internationale mesterskabsklasser fra
steevnet bliver bekendtgjort p& forbundets hjemmeside (4.1.10).

Dette sker saedvanligvis omkring den 1. december aret far, nar
steevnekalenderen overfgres til O-service fra planleegningsdelen og ggres
tilgeengelig for alle under ”"Kalenderen”.

Finder forbundet, at der ved andre steevner skal ske lukninger, kan dette
foreskrives som et vilkar for tildeling af steevnet. Dette gaelder ogsa en
efterfglgende beslutning i planudvalget, idet et steevne altid er tildelt pa det
vilkar, at de til enhver tid gaeldende generelle krav opfyldes (3.1).

Det er i praksis forbundets planudvalg, der efter hgring af eliteudvalget, der
bestemmer, hvilke lsbsomader der skal lukkes og for hvilke klasser.

Det er overladt til steevneleder at beskrive det geografiske omfang (2.8).



Lukninger er geeldende fra offentligggrelse pa forbundets hjemmeside. Listen
findes via: Kalender -> Skovlukninger (2.8) og (4.1.10).

Indbydelsen
Det er steevnekontrollantens opgave at godkende indbydelsen. Nedenfor
gennemgas de emner, der skal tages hgjde for.

Indbydelsen er i reglementet omtalt her:
e Indhold og offentligggrelse (3.5).

Indbydelsens indhold er specificeret i reglementet. Se en model af en indbydelse
under bilag sidst i denne vejledning.

Der stilles forskellige krav til offentliggegrelsen af indbydelsen, nemlig at:

e Den skal vaere tilgeengelig pa Internettet senest 10 uger far den
fastsatte tilmeldingsdato,

e Der skal etableres link til indbydelsen fra steevnekalenderen pa
forbundets hjemmeside,

e Der skal etableres link fra O-Service til indbydelsen.

Bliver det efter udsendelsen ngdvendigt at rette i indbydelsen, skal rettelserne
fremhaeves med en anden skrifttype og gerne anden skriftfarve end sort;
desuden skal datoen for sendringen anfagres.

Pa steevnedagen skal indbydelsen ophaenges pa steevnepladsen sammen med
instruktionen. Staevneleder kan dog foretage en sammenskrivning af indbydelse
og instruktion, saledes at kun de pa staevnedagen relevante oplysninger
publiceres.

Startafgift
Regler om betaling for deltagelse i staevner er i reglementet omtalt her:
¢ Indbydelsen (3.5),
e Tilmelding og startafgift (3.6),
e Abne klasser og vakante starter (3.6),
e Bgrnebanen (4.1.2.4, 5.1.2).

Det er hovedreglen at deltagerne skal betale en startafgift for at deltage.
Undtagelse er bgrnebanen, der skal veere gratis.

Reglementet foreskriver ingen regler om stgrrelsen af startafgiften. Den
fastlaegges af den arrangerende klub og er alene reguleret af markedskraefterne
og udviklingen i praksis.

Det ma forventes, at steevnets kvalitet har en direkte indvirkning pa
startafgiften. Er kvaliteten og serviceniveauet hgjt er betalingsvilligheden stgrre.



Som vejledning kan det veere klogt at inddele deltagerne i 2 eller 3 grupper. De
anfgrte priseksempler er alene vejledende.

Bgrn og unge -20 Kr. 45,-
Senior 21- Kr. 60,-
eller

Born -16 og deltagere i klasser der Kr. 30,-
lgber gron-begynder bane, uanset

alder.

Unge 17 - 20 og deltagere i klasser Kr. 45,-
der lgber hvid/let bane, uanset alder.

Senior 21- deltagere i alle gvrige Kr. 60,-
klasser.

Startafgiften deekker kort, plastlommer, vaeske og eventuelt startnummer, samt
hele staevnets service med indbydelse, instruktion, resultatformidling og
preemier, hvis sddanne uddeles.

Leje af elektronisk kontrolkort lsegges oveni. Det er her praksis at tage 10-20 kr.
i leje. Lejen bagr deekke hele steevnet og ikke beregnes pr. dag.

Startafgiften for keb af vakante starter eller kgb af en start i en aben klasse pa
staeevnedagen kan veere hgjere. Det sikrer et gkonomisk incitament til
forhandstilmelding. Prisforskellen bgr veere synlig. Det er praksis at leegge 10-20
kr. pa startafgiften.

Den hgjere startafgift kan veere et problem for rekruttering af nye medlemmer.
Det anbefales dog at fastholde en merpris pa keb af vakante starter eller kab af
en start i en aben klasse pa staevnedagen.

I stedet kan der tilbydes en gratis INTRO bane pa 3-5 km med fri start (Put &
Run). En sadan INTRO bane kan have samme start som bgrnebanen. Der er
intet i vejen for at genbruge poster fra andre baner til denne bane.

Betaling af startafgiften for vakante starter eller start i abne klasser sker kontant
pa steevnedagen. Betaling for forud tilmeldte deltagere sker klubvis og lettest via
homebanking.

Husk i indbydelsen at oplyse bankens registreringsnummer og klubbens
kontonummer. Forventes udenlandske deltagere skal tillige IBAN og SWIFT
oplysninger opgives, men ventes der kun fa deltagere, vil det vaere god service
at tilbyde at betaling kan ske pa dagen.



Det kan veere sveert at se, hvem der indbetaler, iseer hvis indbetaling sker af
flere gange. Det er derfor en god ide at bede om en bestemt tekst til modtager.
Eksempelvis: ”ved indbetaling benyttes fglgende tekst til modtager:
NatcupxxxxxxX, hvor xxx er navnet pa din klub”.

Tilmelding
Regler om tilmelding finder er i reglementet omtalt her:
e Indbydelsen (3.5).
Tilmelding og startafgift (3.6).
Abne klasser og vakante starter (3.6).
Bogrnebanen (4.1.2.4, 5.1.2).
Tilmeldingsfrist Danmarks- og Forbundsmesterskaber (4.1.4).
Tilmeldingsfrist gvrige A steevner (4.2.2).
Tilmeldingsfrist Danmarksturneringen (5.1.7)

Forhandstilmelding
Det er reglementets hovedregel, at deltagerne skal forhandstilmelde sig og at
det skal ske via egen klub i O-service (3.6).

Klubben har ansvaret for, at tilmeldingen sker til rette tid, i rigtig klasse eller pa
rigtig bane.

Klubben heefter for startafgiften overfor den arrangerende klub, nar tilmeldingen
er endeligt afgivet.

Tilmeldingen er personlig med angivelse af deltagerens fulde navn og nummer
pa dennes elektroniske kontrolkort, hvis et sadant gnskes benyttet. Start i anden
deltagers navn er ikke tilladt uden staevnelederens tilladelse (3.6).

Fristen for tilmelding skal fremga af indbydelsen. Der er ikke nogen almindelig
regel om fristen, men det fremgar indirekte af reglerne om offentligggrelse af
startlisten, at den ikke kan veere kortere end 48 timer (3.8).

I reglementets specielle del er der for Danmarks- og Forbundsmesterskaber
fastsat en tilmeldingsfrist til kl. 19.00 fredag 2 uger fgr steevnet. Denne lange
frist gar det ngdvendigt med seerlige regler om eftertilmelding og
navneanmeldelse (4.1.4).

Ved gvrige A-steevner er tilmeldingsfristen fastsat til kl. 19.00 fredag ugen far
staevnet. Staevneleder kan dog bestemme, om der skal veere mulighed for
eftertiimelding og vilkarene herfor. Det er saledes tilladt at kreeve en hgjere
startafgift (4.2.2).

Endelig er der for B-steevner, der indeholder en eller flere divisionsmatcher eller
en finale-/ slutrunde, fastsat en tilmeldingsfrist til kl. 19.00 fredag ugen far
staevnet. Denne regel geelder principielt kun for deltagerne i selve
divisionsmatchen (5.1.7).



Steevneleder kan veelge at fastssette samme frist for gvrige deltagere i staevnet.

Ogsa for de naevnte B steevner kan steevneleder veelge at saette en frist for
eftertilmelding, men efter startlisten er offentliggjort, kan der ikke ske yderligere
tilmeldinger eller rokader pa holdene (5.1.7).

En undtagelse er dog den seerlige regel om rokade mellem de tilmeldte deltagere
ved forfald pa grund af sygdom eller anden seerlig grund. Det er
steevnekontrollanten, der har kompetencen til at imgdekomme eller afsla en
anmodning. En skade anses i denne forbindelse som sygdom. Hvad der ellers
kan accepteres som seerlig grund ma afgeres ud fra et konkret skan. Det er
vigtigt at understrege, at reglen ikke giver adgang til at fa yderligere en deltager
tilmeldt holdet (5.1.7).

Tilmeldingen til steevner, der indgar i Danmarksturneringen, skal udover de
almindelige oplysninger om navn, klub og nummer pa det elektroniske
kontrolkort, indeholde angivelse af den bane og klasse, som deltageren stiller op
i pa steevnedagen (5.1.7).

Der findes ikke leengere regler om, at en deltager, der har lgbet en sort-sveer
bane, ikke ma stille op pa en lettere bane. Tilmeldingen er fri og kun begraenset
af reglerne om alder og kan. En elitelgber ma séledes gerne stille op pa bane 8
(2.4).

Tilmelding pa staevnedagen
Vi er generelt glade for at fa mange i skoven. Derfor skal der som udgangspunkt
veere en mulighed for at blive tilmeldt pa steevnedagen (3.6).

Reglementet anviser to lgsninger, der i princippet ikke udelukker hinanden,
nemliog Abne klasser og vakante starter. Derimod er der ikke lsengere regler i
reglement om ”start udenfor konkurrence”.

Det er steevneleder, der bestemmer om der skal leegges selvstaendige baner til
de abne klasser.

Ved langt de fleste staevner er det ikke ngdvendigt. Ved A steevner er det dog et
krav, at abne klasser med Punt & Run skal have selvsteendige baner, medmindre
man forsinker starten med 10 minutter efter den sidst startende pa banen
(4.2.4).

Lasningen med abne klasser betyder, at de abne klasser pa resultatlisten
fremstar for sig selv. Har den abne klasse brugt samme bane og startsted, som
en af de gvrige baner vil det dog veere muligt at sortere resultatlisten efter bane,
sa deltagerne kan fa et billede af, hvordan de har klaret sig overfor alle andre,
der har deltaget pa samme bane (3.17).



Veelger staevneleder derimod at tilbyde vakante starter, vil deltagerne treede ind
i konkurrencen pa lige fod med de forhandstilmeldte. Teknikken er helt enkelt at
laegge et antal vakante starter ind i lodtreekningen og startlisten (3.8).

Der laves simpelthen nogle huller i startlisten i de klasser, hvor steevneleder
finder det relevant. Rent praktisk seelges de ledige starttider fra steevnhekontoret
med besked om, at deltagerne ved start fglger den ssedvanlige startprocedure.
Reglen om spredning efter klub skal ogsa iagttages i forbindelse med salget af
den vakante start (3.8).

Lgsningen med vakante starter er ikke tilladt ved A steevner (4.1.4).

Det er steevnelederen der bestemmer antallet og fordelingen af starter, der
udbydes uden forhandstilmelding. Er der udsolgt i en klasse, ma deltageren blot
kobe start i en anden klasse eller huske at fa sig tilmeldt naeste gang.

Bgrnebanen er i princippet ogsa et tiloud med tilmelding pa staevnedagen. Den
skal veere afmeerket. Det betyder at den skal veere snitzlet eller veere en ragd
handbane. Men der er flere spaendende varianter.

Se vejledning under: Forbundet -> Vejledninger -> "Bgrnebaner — Sadan”.
Bgrnebanen er obligatorisk til alle A- og B-steevner der afvikles i dagslys
(4.1.2.4, 5.1.2).

Instruktionen
Instruktionen er i reglementet omtalt her:

e Indhold og offentligggrelse (3.7).
e Deltagers pligt til at fglge instruktionens bestemmelser (2.2).

Instruktionens indhold er specificeret i reglementet og nedenfor under bilag er
der en skabelon til en instruktion.

Instruktionen skal veere tilgaengelig pa steevnets hjemmeside senest 72 timer for
farste start i steevnet.

PA steevnedagen skal instruktionen ophaenges pa steevnepladsen sammen med
indbydelsen. Steevneleder kan dog foretage en sammenskrivning af instruktion
og indbydelse, saledes at kun de pa staevnedagen relevante oplysninger
publiceres.

I afsnittet om naturveern er det anfart, at en deltager skal fglge alle anvisninger,
der fremgar af instruktionen. Denne pligt for deltager geelder alle anvisninger i
instruktionen og ikke blot de, der har betydning for beskyttelse af naturen (2.2).



Skiltning

Reglementet indeholder ingen specifikke regler om skiltning.

God skiltning er imidlertid en ngdvendighed ved et orienteringssteevne for at
sikre, at bade den rutinerede deltager og farstegangsdeltagren faler sig
velorienterede bade pa vej til staevnet og pa staevnepladsen.

Vejvisning

Vejen til steevnepladsen markeres fra sikre udgangspunkter med skilte med en
igjnefaldende farve og/eller O-skeerm. Det angives i indbydelse og instruktion,
hvor skiltningen til staevnecenter og/eller staevneplads pabegyndes.

Fra Parkering til steevneplads er det ogsa vigtigt med skiltning og oftest
ngdvendigt med en supplerende snitzling. Afmeerkningen skal veere tofarvet af
hensyn til eventuelle farveblinde og helst vaere ophaengt, sa de haenger frit og
kan blafre i vinden.

Pa staevnepladsen bgr der vaere skilte, der angiver retningen til eksempelvis
steevnekontor, ophaengte startlister, start, toilet, kiosk, resultater, farstehjeelp
etc.

Skilte pa steevnepladsen kan med fordel placeres centralt pa en hgj stander.

Advarselskilte
Her teenkes primeaert pd advarselsskilte ved/langs offentlige veje, der passeres
eller fglges af deltagere.

I nogle tilfeelde opstilles skilte med tekst som "Lgbere pa vejen” suppleret med
en tegning. Er der tale om en kombination af en steerkt trafikeret vej og et stort
steevne med mange passerende lgbere ma det overvejes at supplere skiltningen
med en bemandet tvungen overgang ved passage af vejen.

I andre tilfeelde kan der opseettes skilte om hastighedsbegreensning svarende til
de almindelige feerdselstavler. Opseetning af skilte langs offentlig vej kraever
politiets samtykke.

Reklameskiltning

Reklameskilte pa steevnepladser i offentlig skov er omfattet af lovbekendtggrelse
nr. 251 af 29. marts 2005 om offentlighedens adgang til at feerdes og opholde
sig i naturen.

Efter bekendtggrelsens § 28, nr. 8, er det ikke tilladt at opstille telte eller
lignende uden tilladelse. Det er under alle omsteendigheder ngdvendigt at
indhente en seerlig tilladelse fra ejerne til at opseette reklameskilte herunder
bannere.

Pa statsskovens arealer er brug af reklameskilte generelt forbudt.



Generelt

e Skilte skal have en stgrrelse og veere placeret, sa de kan ses pa nogen
afstand. Tekst og symboler skal have en starrelse, der gar dem let
lzeselige pa nogen afstand.

e Teksten skal veere med vandfast farve og gerne veere beskyttet mod fugt,
f.eks. anbragt i en plasttomme eller lamineret.

e Skilte skal veere solidt opsat, helst pa stokke nedbanket i jorden.

e Hellere et par skilte for meget end et for lidt.

Start

Reglementet beskriver 4 forskellige mader at lave starten pa. Det er malet
indenfor de 4 forskellige metoder at ggre startproceduren ens for hele Danmark.
Det er steevnets kategori og disciplinen der bestemmer, hvilken startmetode der
kan eller skal benyttes.

I reglementet findes reglerne om start her:
o 2.11
e 3.9

Individuel start

\ For sent startende
000

1. boks 2. boks 3. boks
Vente- _
omrade ggslizoplk%rrlr I[:_f)isafbeskrivelser Startomrade
(Kort) (Kort) Startpunkt
Kort
Startliste | D D
Instruktion/ = 0
Indbydels Ur der viser fremkald Startur
Kortkasser
- grgn-begynder Kortkasser
og hvid-let gvrige klasser

Fremkald 4 min fgr  Stop 3 min fgr  Stop 2 min fgr  Stop 1 min  Start

v

For den almindelige deltager er proceduren fglgende:

Venteomradet



For start er der et venteomrade. Dette bgr veere afmaerket imod lgbsomradet med
skilte eller snitzling. I venteomradet skal der veere opslag af instruktion og
indbydelse eller en sammenskrivning heraf (3.5 og 3.7) samt veere ophaengt en
startliste sorteret efter klasse og eventuelt et eksemplar af kortet (3.13).

Fra venteomradet bgr det vaere muligt at se et ur eller en tavle, der viser tiden for
fremkald, dvs. et ur, der er 4 minutter foran starturet.

Ved A steevner opheenges et eksemplar af kortet ikke i venteomradet, men i 2. og
3. boks (4.1.8).

I venteomradet placeres tillige toiletfaciliteter i det omfang dette gnskes eller
kreeves ved start (3.2).

Der er ikke krav om veeske ved start, men i varme perioder vil det veere god
service at tilbyde det (3.11).

I venteomradet placeres ogsa indlevering af overtraekstgj til transport, i det
omfang staevneleder vil yde denne en service.

Samme sted kan mulighed for tamning og tjek af elektronisk kontrolkort samt
udlevering af startnumre placeres. Det anbefales dog, at tem- og tjekmuligheden
placeres enten meget synligt pa vej til start eller i startboks 1.

1. boks
Fremkaldelse sker, nar starturet giver signal 4 minutter far den for deltageren
fastsatte starttid.

Der foretages ikke navneoprab, men alene oprab af starttid. Deltagere far i 1. boks
udleveret eventuelt backupkort og kontrolleret nummeret pa det elektroniske
kontrolkort. Benyttes lant elektronisk kontrolkort eller konventionelle kontrolkort
bor dette udleveres 1. boks.

Mader en deltager ikke frem ved 1. oprab, bgr der ske et navneoprab. Herefter
henvises deltagere til proceduren for "for sent startende”. Det er deltagerens eget
ansvar at overholde startproceduren og overholde sin starttid (2.11).

2. boks
Nar starturet giver signal 3 minutter fgr start, traeeder deltageren ind i 2. boks.

Her udleveres lgse postbeskrivelser i det omfang, steevneleder veelger at tilbyde
denne service eller det er foreskrevet (4.1.7).

Lase postbeskrivelser ma kun udleveres, hvis kravet om udstyr, der sikrer imod
tab af dem i skoven, er opfyldt (3.12).

Ved A steevner skal der i 2. og 3. boks ophaenges et eksemplar af kortet uden
indtegninger. Det anbefales, at der ophaenges mere end et kort, hvis antallet af



deltagere, der starter pa samme minuttal, er flere end én. Anvendes kort i
forskellig malestok skal et eksemplar af hvert kort ophaenges (4.1.8).

3. boks
Nar starturet giver signal 2 minutter fgr start, traeeder deltageren ind i 3. boks.

Her kan steevneleder placere en sidste kontrol af deltagerens udstyr, montering af
lgs postbeskrivelse, nummer pa kontrolkort og synlighed af sponsorlogo pa
starthnummer (2.9 og 3.12).

Startomrade
Nar starturet giver signal 1 minut fagr start, treeder deltageren ind i startomradet.

I startomradet bgr der herske ro. Det bar derfor ligge sa langt fra venteomradet,
at dette kan opnas.

I startomradet sker kortudleveringen. Dette sker bedst ved at leegge kortene i
kasser med bagsiden opad, sa kort og indtegninger ikke kan ses. Kortene og/eller
kasserne bgr tydeligt veere maerket med klasse/bane. Det er deltagerens eget
ansvar, at tage det rigtige kort (2.11).

Deltagere ma gerne tage kortet op af kasserne og laegge det pa jorden med
bagsiden opad, sa selve kortet og indtegningerne ikke kan ses (3.9.1).

En anden — mere tidkreevende men sikker — mulighed er at forsyne hvert enkelt
kort med lgberens navn, starttid mv.

Benyttes EMIT systemet, skal deltagerne lsegge deres elektroniske kontrolkort i
postenheden pa startstedet hgjest 5 sekunder far starttidspunktet.

Benyttes et forskudt startpunkt, skal dette oplyses i instruktionen. Pa kortet skal
trekanten, der viser placering af start, i dette tilfeelde vise det forskudte startsted
(3.15).

Begynder start
For en nybegynder eller en ugvet deltager, kan startproceduren veere uoverskuelig
og utryg. Derfor er der abnet for nogle lempelser og muligheder for statte.

Reglerne om samlgb i en gruppe og skygning kan veere en vigtig hjeelp til at fa
ogsa startproceduren til at fungere (2.5 og 2.6).

Men det er ikke tilstreekkeligt her. Derfor er det en god ide, at etablere en
selvsteendig start for disse klasser og baner, eller i det mindste et saet seerlige
startbokse. Hertil kommer at deltagerne i klasser, der lgber baner med
sveerhedsgraden grgn-begynder og hvid-let, skal have lov til at se kortet med
banen fra 2 minutter fgr starttiden (3.9.1).



Det er i praksis accepteret, at disse deltagere far hjeelp fra en klubkammerat eller
en fra startmandskabet til at fa vendt kortet rigtigt og udpeget retningen imod
forste post.

Forskudt startpunkt er ikke tilladt pa baner med sveerhedsgraden grgn-begynder
og pa baner med sveaerhedsgrad hvid-let, medmindre startpunktet kan ses fra
startomradet (3.14.1).

For sent startende

En deltager, der kommer for sent til start, kan ikke diskvalificeres og kan ej heller
neegtes start. Pa den anden side fastholdes starttiden, sa deltageren i praksis far
en tidsstraf. Er der begaet en arranggrfejl, kan funktionslederen ved start tillade
en omstart (7.7).

Kommer en deltager for sent til start, kan startmandskabet lade denne indtreede i
startproceduren, hvis dette skgnnes forsvarligt og kan nas. Er denne lgsning ikke
mulig, henvises deltageren til en saerlig startboks, der bringer deltageren udenom
den almindelige startprocedure og direkte frem til kortudlevering og startstedet.

Fri start (put & run)

Fri start kraever ikke startbokse, idet venteomradet og startomradet falder
sammen. Det er saledes helt op til steevneleder at veelge indretning af starten
(3.9.2).

Det kan veere en god ide at lade deltagere pa samme bane starte med et
startinterval p& 1 minut. Lad blot deltagere selv fglge rytmen og ga i startboksen,
nar signalet kommer.

Fri start bygger udelukkende pa registrering af tid ud fra det elektroniske
kontrolkort. Derfor skal deltagerne sikre sig markering i kontrolkortet fra
postenheden pa startposten.

Abne klasser med fri start kan udbydes til alle typer af steevner. Ved A staevner
er det dog en betingelse, at starten i den abne klasse med fri start forsinkes med
10 minutter efter sidste start pa banen, eller at der laegges selvstaendige baner
til de abne klasser (4.2.4).

Samlet start

Samlet start er enkelt. Kortene laegges pa jorden eller haenges pa stativ med
bagsiden imod deltagerne. Kortene skal tydeligt veere meerkede med start- eller
holdnummer. Er der mange deltagere, kan flere reekker veere en god ide.

Der benyttes ofte forskudt startpunkt. Afmaerkningen skal veere tydelig til
startpunktet, og forlgbet ma ikke vaere for snaevert eller farligt.

Hensynet til fairness tilsiger, at der pa farste post skal veere flere stativer og
postenheder.



Samlet start er foreskrevet ved stafet (4.1.3.4).

Jagtstart

Ved jagtstart starter deltagerne i reekkefglge og med en forsinkelse, der er udmalt
efter den tid de har opnaet ved en kvalifikation eller ved tidligere etaper ved
samme staevne.

For sent startende D D D
Vente- \
omrade Startomrade
y ~
® ® =~

Kort I
Startliste D D
Instruktion I
Indbydelse Ur Nulstilling af kontrolkort
— | | Kortkasser Ur I

Fremkald mindst 5-10 min fgr Start I

Startpunkt &
Det tilrades at benytte forskudt startpunkt.

Steevneleder bestemmer ud fra et skgn over steevnets stgrrelse og antallet af
deltagere i jagtstarten, hvor lang tid fgr start der skal ske fremkald.

Jagtstart er ikke tilladt pa baner med svaerhedsgraden grgn-begynder og hvid-let
(3.9.4).

Poster
Er beskrevet i reglementet her:

e Poster (3.10).
Posten skal besta af et fritstdende stativ, der er pamonteret en elektronisk

postenhed og en mulighed for mekanisk backup, samt skaerm. Til natlgb skal
posten veaere pamonteret refleks.



Stativet
Der er ikke fastsat specifikke krav til for poststativers udformning og
materialevalg.

Stativet skal dog veere fritstaende. Kan stativet ikke solidt anbringes i jorden,
ma der benyttes en konstruktion, der kan sta sikkert pd hardt underlag, f.eks. i
form af en buk.

Postens kodetal placeres, sa det er synligt fra 2 sider. Kodetallets cifre skal have
stregtykkelse pa 5 — 10 mm og veere mellem 50 og 100 mm hgje. Kodetallet ma
ikke veere lavere end 31, og det skal veere skrevet/trykt med sort farve pa lys
baggrund.

Postenheden
Det er et krav, at postenheden monteres gverst pa stativet.

Benyttes Sportident skal den elektroniske postenhed veaere suppleret med en
stiftklemme til mekanisk backup. Denne kan monteres pa siden af stativet.

Ved brug af Emit er den mekaniske backup monteret i den elektroniske
postenhed.

Skeermen

Skaermen skal veere treflgjet og hver side skal veere mindst 30 x 30 cm. Siderne
er diagonalt delt i 2 halvdele, henholdsvis hvid og orange (PMS 165), saledes at
den orange farve daekker bundlinjen (vender ned af).

Skeaermen skal veere fremstillet af nylon eller andet vejrbestandigt materiale og
pamonteret stativet, s& den haenger frit og kan ses fra alle sider.

Refleks
Til natlgb skal poststativerne alene markeres med refleks.

Refleksen kan veere 1 eller 2 stykker tape kleebet omkring stativets stolpe.

Refleksen skal ikke opfylde specielle normer, men banelsegger/banekontrollant
ma sikre sig, at refleksen fortsat er fuldt funktionsdygtig, dvs. giver passende
refleksion af lys set i forhold til terreen og arstid.

Kortet

Kortet er i reglementet omtalt her:

Definition af begrebet kort (1.10).
Klassifikation af steevner (3.2).

Almindelige krav til kortet (3.13).
Indtegninger pa kortet (3.15).

Specielle krav til kortet efter disciplin (4.1.3).



e Specielle krav til kortet ved A staevner (4.1.8).
e Specielle krav til kortet ved Danmarksturneringens finalerunde (5.1.10).

Kortnormer

Reglerne om korttegning og kortfremstilling findes fgrst og fremmest i den
internationale kortnorm. Den er udarbejdet af IOF og kan til enhver tid hentes i
den engelske udgave pa www.orienteering.org -> Map Commission.

Der findes i dag 4 internationale kortnormer:
e |ISOM 2000, der geelder generelt for kort til fodorientering
e ISSOM 2005, der geelder for kort til disciplinerne: Sprint og Trail O
e MTB-0O 2004, der geelder for kort til disciplinen: MTB-O (fortsat under
udvikling)
e SKI-0, der geelder for kort til disciplinen: SKI-O (fortsat under udvikling)

En dansk overseettelse af ISOM 2000 findes pa kortudvalgets hjemmeside under
kortnormer.

Til hjeelp for korttegningen har kortudvalget udgivet en rekognosceringsnorm,
der ligesom den geaeldende kortnorm kan fas offsettrykt i DOF butikken.

Kortreglementet
Korttegningen og kortfremstillingen er deekket af et seerligt reglement. Dette er
vedtaget af hovedbestyrelsen og administreres af kortudvalget.

Tankegangen er den, at korttegning og kortfremstilling i sit udgangspunkt er en
overordnet og generel aktivitet i klubber og forbundet, og som sadan ikke en del
af steevneorganisationen.

| praksis er det typisk anderledes, idet nye kort ofte tegnes eller revideres til et
bestemt staevne. Men udgangspunktet er klart. Kortet skal tegnes fgrst, og
banerne laegges bagefter.

De bedste, mest ensartede og konsekvente kort produceres, nar det er den
samme person, eller gruppe af personer, der laegger linien for tolkning af
terreenet i forhold til kortnormen. Foretages der hovsa-rettelser efter gnske af en
baneleegger eller laves der ngdtgrftige korridorrevisioner, bliver kortets generelle
kvalitet veesentligt nedsat.

Kortreglementet har som princip sin egen kvalitetskontrol, der er helt uafhaengig
af steevne- og banekontrollantens arbejde.

Selvom kortreglementet taler om "godkendelse”, er det vaesentlige i ordningen,
at der gives vejledning. Derfor skal kortkonsulenten ind i korttegningsprojektet
sa tidligt som muligt.

Det er vigtigt at understrege, at ordningen er gratis for klubberne, og at en
kortkonsulent skal have veeret tilknyttet, hvis staevnet skal kunne reklamere
med en kvalitet og service svarende til 3*, 4* eller 5* (3.2)



Derfor bgr korttegning og banelaegning i princippet holdes adskilt, og i hvert fald
forst smelte sammenhelt teet pa et staevne.

Kortkvalitet

Ingen gnsker et darligt kort. Kortet er unikt for vores sport og forteeller alt om
den arrangerende klubs evne til at planleegge og organisere sit arbejde. Men der
er mange faldgruber undervejs.

Den fagrste faldgrube er tiden.

Et godt kort kraever tid. God tid. Klubberne skal derfor hele tiden veere i stand til
at se fremad, gerne flere ar. Alle ved, at et kort, der er mere end 3 ar gammelt,
traenger til en ny rekognoscering og maske en helt frisk grundfil. Det kan man
lige s& godt tage hgjde for og leegge en plan for revision af klubbens
kortmateriale.

Den neeste faldgrube er manglende erfaring.

Det tager tid at blive en god korttegner. En ny korttegner vil ofte veere lidt
overmodig og kommer derfor i klemme, fordi man undervurderer opgaven.
Derfor skal klubben sikre en ordentlig og langsigtet oplaering med brug af en
falordning eller kortkonsulent.

Endelig kan der opsta problemer med kommunikationen.

Det tager tid og er vigtigt, at korttegnere i skoven og rentegnere ved PCéren far
omsat de mange informationer rigtigt. Det er klart en fordel, hvis samme person
rekognoscerer og rentegner, men sjeeldent realistisk. Derfor lav klare aftaler om
jeres kommunikation.

Men det er ikke slut her.

Fra kortfil til kort i din hand

Nar filen er klar, kommer banelaegger med gnsker og rettelser. Disse kan vaere
gode nok, men samtidig veere med til at gdelaegge den linje, der er lagt i kortet.
Derfor skal rettelser af denne type omkring de samme personer, der har lavet
kortet, og ikke bare leegges ind af banelaegger.

Nar den endelige fil er klar og alt synes pa plads, kan det hele blive gdelagt. Det
sker nar der skal veelges imellem print og tryk.

Det er stadig sadan, at offsettryk er den klart bedste metode at mangfoldigggre
et kort pa. Leesbarheden og skarpheden er starst, og farverne lettere at holde
styr pa. Ulempen er prisen og det forhold, at kortfil og banefil skal veere klar i
god tid. Et krav om bedre planlaegning.



Offsettrykte kort er foreskrevet for alle klasser i alle individuelle discipliner ved
danmarks- og forbundsmesterskaber samt til DM stafet, hvis steevneleder
veelger at bruge et kort i malestok 1:15.000 (4.1.8).

Ved gvrige A staevner er offsettrykte kort foreskrevet til alle WRE-konkurrencer
og elitens testlgb i de 4 internationale mesterskabsklasser, samt hvis
steevneleder veelger at bruge et kort i malestok 1:15.000 (4.2.5).

Endelig foreskriver reglementet anvendelse af offsettrykte kort i
Danmarksturneringens finalerunde (5.1.10).

Ved alle andre steevner er printede kort tilladt. dnsker man at udbyde et steevne
med 5* skal kortet dog trykkes i offset til alle deltagere i steevnet (3.2).

Som teknikken er i dag, bgr print af kort i malestok 1:15.000 ikke forekomme.
Ej heller til andre steevner end de foran naevnte.

Print sker p4 mange forskellige maskiner og giver alene af den grund problemer
med skarphed og uensartede farver. Selv en god printer har det problem, at
farverne over en leengere serie kan andre sig, selv om farveindstillingen i filen
er den samme. Endvidere har farverne pa printede kort en tendens til at
krakelere, nar kortet foldes under lgbet.

Kortudvalget har lavet et udmaerket materiale, der kan hjeelpe dig med at fa
indstillet farveprofilen bedst muligt. Brug den hjaelp.

Endelig er der en saerlig risiko ved print. Nar vi nu selv skal fa det hele til at
passe, kommer vi tit til at ga pa kompromis med layout og format. Et kort
"klemmes” ned pa A4 for at spare marginalt et par kroner. Det er uacceptabelt
for den deltager, der maske giver 50-60 kr. for en start og en han imod den
korttegner, der har brugt tiden i skoven og ved PC’eren.

Den overordnede beslutning er vigtig. Print eller tryk. Prisen pa tryk er
overkommelig. En liste over print- og tryksteder, der anbefales, kan du finde pa
kortudvalgtes hjemmeside. Hvorfor ikke indhente et konkret tilbud.

Fra din hand til deltagerens
Fra kortet ligger klar i posten fra trykkeriet til deltageren far det i handen, ligger
der flere vigtige valg og procedurer, som ikke ma ga galt.

Banelaegger og banekontrollant spiller her en afggrende rolle. Kort, banepatryk
og postbeskrivelser skal finde sammen, hvis ikke dette allerede er sket, og
sammensaetningen skal tjekkes og krydstjekkes (7.4).

En af fordelene ved at veere i god tid er, at banepatryk og postbeskrivelser kan
indgd i selve mangfoldigggrelsen. Det giver et paenere resultatet og vil i den
sidste hektiske fase sikre imod fejl.

Banepatryk er mere end blot selve banen (3.15).



Isaer forbudte omrader, passage forbudt og tvungne overgange skal have
baneleeggers opmaerksomhed. Efter reglementet er det korttegners brug af
signatur og baneleeggerens angivelser med violet banepatryk, der regulerer
deltagernes adfeerd i terreenet.

Iseer kortnormen for sprint, ISSOM 2005, indeholder signaturer, der i sig selv
forbyder adgang eller hindrer passage.

Derimod er de generelle regler om eksempelvis kantlgb af dyrket mark eller
passage af haver eller hgjt hegn ikke medtaget i reglementet. Det tvinger
banelzaegger til at udpege de steder, hvor der pa dagen er adgang eller det
modsatte.

Helt uden vejledning er den almindelige deltager i eksempelvis et traeningslgb
ikke. Her gaelder de almindelige regler for feerdsel og ophold i skoven og pa
private og offentlige arealer (2.2).

Kortet skal veere fremstillet af rive- og vandfast materiale eller pa anden made
veere beskyttet imod fugt (3.13).

I praksis betyder det, at kortet lsegges i en blgd, klar plastiomme. Svejsning er
ikke noget krav, men kan anbefales, hvis vejrudsigten varsler megen nedbgr.

Kortudleveringen sker i startomradet. Der er her flere lgsninger. Kortene kan
lzegges i kasser med bagsiden opad, s& kort og indtegninger ikke kan ses. Kort
og/eller kasserne bgr tydeligt meerket med klasse/bane. Det er deltageren
ansvar selv at tage det rigtige kort (2.11)

En anden mulighed er at forsyne hvert kort med deltagerens navn, starttid mv.
og saledes at kortet udleveres af startpersonalet.

Veeske
I reglementet findes reglerne om vaeske her:
e Vaeske (3.11).

Veeske ved start

Det er ikke et krav at der tilbydes deltagerne veeske ved start. Det er naturligvis
fornuftigt at drikke godt fgr start, men tankegangen er den at deltagerne selv
sgrger for at have den ngdvendige vaeske klar under transport til steevnet eller
hen til start.

Kort sagt. Veeske ved start er en tilladt service, men ikke et krav.

Veaeske pa banen

Her er reglen den, at der pa baner under 6 km ikke er krav om vaeske. Pa alle
baner over denne leengde skal deltagerne tilbydes vand indenfor de fgrste 3 km,
og derefter for hver 5 km (3.11)



Forklaringen p& denne regel er rent fysiologisk, idet kroppen skal have veeske i
god tid, hvis det skal have effekt inden konkurrencen er afsluttet. Det er en
skrgne at vaeske kun har betydning, nar temperaturen er hgj. Derfor er kravet
det samme sommer og vinter.

Rent praktisk stiller reglementet krav om placering af veeskedepot ved en post,
idet neutrale veeskedepoter placeret udenfor banerne ikke er acceptable ud fra
en sportslig vurdering.

Et veeskedepot pa banen skal derfor placeres ved en post eller ved en tvungen
overgang og vises i postbeskrivelsen eller pa kortet.

Veeskedepotets indretning

Et veeskedepot skal indrettes, sa det er enkelt og hurtigt for deltageren at
indtage veeske. En god mulighed et stativ med et jernrgr, hvorpa ophaenges et
antal plastdunke med veesken. Baegrene udpakkes, sa de er let tilgaengelige.

Et veeskedepot i form af en 10-liters dunk med vand stillet pa jorden med et
antal baegre indpakket i plastfolie liggende ved siden af er ualmindelig darlig
service, som frister deltageren til at fortseette sit lgb uden at indtage ngdvendig
vaeske.

Veeske i mal
Her skal tilbydes savel vand som sukkervand (3.11).

Bgrneaktivering
Hidtil har bgrnepasning veeret en del af reglementet.

Reglementet omtaler udelukkende bgrneaktivering som en service, der af
steevneleder kan tilveelges. Det er saledes stadig tilladt at tilboyde en egentlig
bgrnepasning, men ikke et krav

Derimod foreslas, at der gives tilbud om bgrneaktivering. Tilbud der retter sig
imod alle bgrn, og ikke bare dem, der mangler foreeldre. Skal vi fastholde
familierne i vores sport, skal der pa steevnepladsen veere tilbud til barnene.

Derfor taler reglementet om aktiv bgrneaktivering og ikke den mere passive
bgrnepasning.

Ved paskelgbene har man fundet frem til snobrad og hoppeborg som et tilbud til
alle, frem for legoklodser og farvekridt til de fa.

Hvorfor ikke teenke stort og give mere service end reglementet foreskriver?
Bogrnebanen, GPS orientering og konkurrencer for bgrn ligger lige for. Kun din
fantasi seetter graensen.



Bgrneaktivering er langt mere indholdsrigt end bgrnepasning.

Dommer eller jury
Regler om behandling af tvister i forbindelse med staevner findes i reglementet
under:

Dommer eller jury (7.5).

Udgaet eller diskvalifikation (7.6).
Omstart eller annullering (7.7).
Klage (7.8).

Protest (7.9).

Anke (7.10).

Mails, bisidder og gebyr (7.11).

Se den seerlige vejledning — Veerd at vide som dommer.

Udpegning og habilitet
Ifglge reglementet er det hovedreglen, at den arrangerende klub udpeger en
dommer.

Det er ikke steevnelederens opgave, men en opgave som er tillagt den eller de
klubber, der arrangerer steevnet. Denne lgsning er valgt for at sikre stgrst mulig
uafheengighed i forhold til steevneleder, der jo selv spiller en rolle i det juridiske
system.

Udpegningen skal ske sa tidligt, at dommeren kan indtraede i sin funktion pa
tidspunktet for udsendelse af indbydelsen (7.5.3).

Dommeren ma gerne veere medlem af den arrangerende klub, men det vil
fortsat veere klogt at finde en dommer fra en anden klub. Det styrker
dommerens uafhaengighed i arbejdet.

Ved staevner, hvori der indgar i en divisionsmatch, skal dommeren komme fra en
anden klub, ligesom det er et krav, at dommeren ikke er medlem af en af de
deltagende klubber. Med medlemskab taenkes der pa savel aktivt som passivt
medlemskab.

Til Danmarks- og forbundsmesterskaber, herunder Danmarksturneringens
finalerunde, og steevner, hvori indgar WRE konkurrencer, erstattes dommeren af
en jury. Formanden for denne udpeges af forbundet blandt personer, der har
gennemgaet forbundets dommerkursus. Formanden for juryen ma ikke vaere
medlem af den arrangerende klub.

Det er tilstreekkeligt, at dommerkurset er gennemgaet inden steevnedagen. Der
er tale om et kursus, der hvert ar afvikles i forbindelse med det arlige A
steevnekursus i januar maned.



Juryformanden udpeger de gvrige 3 medlemmer af juryen. Dette sker, nar
startlisten foreligger.

Ingen medlemmer af juryen ma veere medlem af den arrangerende klub eller af
samme klub. Juryformanden skal ved udpegningen tilstreebe spredning i alder,
ken og geografi.

Endelig er det bestemt, at dommer og jurymedlemmer gerne ma deltage i
steevnets konkurrencer pa lige fod med alle andre. Hvervet betyder blot, at de
ikke selv kan indgive klage, protest eller anke, eller pa anden made vaere part
eller vidne i en tvist (7.5.5).

Hold afstand til dommer
Som steevneleder og -kontrollant er det vigtigt | kan kende forskel de vidt
forskellige opgaver i steevnets juridiske system, og at | har styr pa rollerne.

Kontrollanterne skal fglge opbygningen af staevnet og sikre, at aftalte lgsninger
og tidsplaner fglges. Der er tale om et lgbende samarbejde med et stort element
af vejledning. Kontrollanterne skal i hele forlgbet holdes informeret og skal far
staevnet besgge steevneplads, lsbsomrade og deltage i mgder. Kontrollanterne
har en opsggende rolle og dermed pligt til at spgrge ind til lgsninger og give
gode rad.

Dommer og jury skal du som steevnekontrollant derimod ikke holde Igbende
kontakt med, og du ma som staevnekontrollant aldrig spgrge en dommer eller et
jurymedlem til rads. Sker dette, gar du din dommer eller jury inhabil, sa de
bliver afskaret fra at lgse deres opgave. En dommer eller jury kan ej heller af
egen kraft rejse en sag. Det gaelder ogsa, selv om det er helt dbenlyst, at der
foregar noget der er i strid med reglerne.

Dommer og jury traeder farst i funktion, nar der foreligger en protest og kan kun
afggre sagen indenfor de rammer, som parternes pastande giver plads til. Nar
en protest er indgivet, er det dommer eller juryformand, der leder processen.
Nar sagen er abnet, har dommer eller juryformand en initiativpligt, idet det
pahviler dem at lave en bevissikring.

Steevneleder afggr klager

Det er efter reglementet steevnelederen, der har kompetencen til at behandle en
klage. Klagen kan indgives mundtligt eller skriftligt, men afggrelsen skal veere
skriftlig. Til hjeelp er der udarbejdet en "dommerseddel”, der kan bruges af
parterne og steevneleder (7.8.3).

Klagefristen er sat til 30 minutter efter udlgbet af maxtid for den sidst startende
deltager. Kommer klagen for sent frem til steevneleder, afvises den uden
realitetsbehandling (7.8.3).

Det er veerd at leegge meerke til, at fejl ved arrangementet ikke er en klagesag,
men i 1. instans en protestsag (7.9.1).



Altsa en sag der starter ved dommer eller jury. Det skyldes de ofte meget
voldsomme konsekvenser en fejl ved et arrangement kan have og det forhold, at
mange parter bliver indblandet, hvis eksempelvis en bane bliver annulleret. | en
sadan sag er staevneleder part. Er staevneleder enig i pastanden, kan der blot
tages bekreeftende til genmeele.

Det er sa op til dommer eller jury at sikre sig, at eventuelt gvrige parter og
andre deltagere, der pa afggrende vis bliver ramt af afgarelsen, far en fair
mulighed for at ytre sig og eventuelt indtreede som part. Det er ogsa dommer
eller jury, der bestemmer, hvilken konsekvens fejlen skal have (7.7.2, 7.7.3).

En lille men praktisk undtagelse er muligheden for omstart. Foreligger der en
arranggrfejl kan funktionslederen ved start tillade en omstart. Kort sagt give
deltageren en ny starttid. Det kan i en presset situation veere en praktisk made
til at undga en protestsag pa (7.7.1).

Kerneomradet for klagesager er deltageres overtraedelse af regler og fejl ved
markering i kontrolkortet.

Observeres det, at en deltager kraenker forbudt omrade eller forbryder sig imod
reglerne om fairness, vil det ofte veere en anden deltager, der indgiver klagen.
Klagen vil da veere rettet imod en anden deltager.

Bliver en deltager pa resultatlisten anfgrt som udgaet eller diskvalificeret er det
en klage, der retter sig imod steevnet. Staevneleder kan da veaelge at omggre sine
funktionslederes registrering pa resultatlisten eller fastholde den. Ofte kan
sadanne sager afklares via en dialog, saledes at en formel klagesag undgas.

En samlet vejledning omkring det materielle indhold i de nye regler om klage,
protest og anke findes i heeftet: Veerd at vide som dommer.

Evaluering, takkerunde, arkivering



Bilag 1

Arranggar

Navn og
Klassifikation

Dato

Lgbsomrade

Mgdested

Kortet

Terraenbeskrivelse

Klasser

Kontrol

Indbydelsen
Vejledende bemaerkninger

Den eller de klubber, der har det gkonomiske ansvar for
steevnet (1.13).

Steevnets navn. Kan veere et traditionsnavn eller et
sponsorrelateret navn for det pagaeldende steevne.
Klassifikationen angives med kategori A, B eller C samt med
1-5%*(3.2)

Dag, maned og ar.

Skovens navn, der gerne ma blive suppleret med eller
erstattet af kortets navn.

Angives sa specifikt som muligt.

Der kan henvises til KRAK eller GPS koordinat. Er der opsat
skilte, oplyses udgangspunktet for skiltningen.

Er staeevnecenter og staevneplads ikke sammenfaldende,
angives afstanden mellem disse. Samtidig angives det om
transporten skal forega til fods, i egen bil eller med
arranggrens bus.

Kortets navn, malestok, fremstillings- eller revisionsar,
kvalitetsmaerke, eekvidistance og fremstillingsmaden:
offset, digitalt tryk, print eller fotokopiering.

Det kan oplyses, hvem der har tegnet kortet.

Ggres sa informativ som muligt. Husk oplysning om
veesentlige forhold, der ikke fremgar af kortet, sa som nye
hegn, stgrre nyfaeldninger eller stormfald.

Klasseinddeling, baneleengder og sveerhedsgrader. Kan ske
med henvisning til reglementet, men bgr anfgres specifikt.
Deltagerbegreensning og eventuel seedning

Abne klasser eller vakante starter. Der er vigtigt at oplyse
om salgstidsrum og tidspunktet for sidste start i abne
klasser eller pa en vakant start.

Preemier — Der skal veere praemier til ungdomslgbere i
staevner klassificeret med 3* eller derover.

Anvendelse af Sportldent eller EMIT eller konventionelt
kontrolkort.



Start

Afstande

Bgrnebane

Service

Tilmelding

Steevneleder

Korttegnere

Angiv startmetoden. Individuel start, feelles start etc.
Oplysning om 1. start i steevnet. Transport af overtreekstgj
eller mulighed for henlaeggelse i naerheden af mal.

Afstand mellem steevnecenter og steevneplads, hvis de er
adskilt.

Parkering og steevneplads, steevneplads og starter.

Kan angives som omtrentlige med ngjagtig leengde i
instruktionen.

Barnebaner (2.4) er obligatoriske ved steevner klassificeret
med 4* eller 5* (3.2).

Bagrnebaner skal ogsa tilbydes ved B staevner, selv om
disse klassificeres med faerre end 4* (5.1.2).

Bgrnebaner udformes efter anbefalinger fra Bgrne- og
Ungdomsudvalget eller efter traditionerne for steevner i de
enkelte regioner. http://www.do-f.dk/forbund/dok/vejled/

Barneaktivering eller bgrnepasning kan tilbydes mod
forhandstilmelding sammen med den almindelige tilmelding
til steevnet. Der er ikke krav om, at arranggrerne skal
tilbyde denne service.

Bademulighed: | steevnecenter, pa staevneplads eller
bademulighed tilbydes ikke.

Overnatning: Tilbyde eller anvise i forbindelse med
steevner, der gar over flere dage.

Bespisning: Kiosk med summarisk angivelse af sortiment.

Procedure og frister samt startafgifter og lejeafgift for
elektronisk kontrolkort oplyses her sammen med oplysning
om erstatningsbelgb ved mistet, lejet elektronisk
kontrolkort.

Oplysninger om hvem der modtager tilmeldingerne,
herunder telefon og mailadresse pa den pageeldende.
Endvidere arranggrens reg.nr. og kontonummer.

Ved brug af netbank bgr forslag til tekst til modtager
angives: Eksempelvis:

Startafgiften indsaettes pa reg.nr. 6778 konto 9876543886,
tekst til modtager: 23.05.start.xxxxxxxx, hvor xxxxx er
navn pa klubben, der indbetaler.

Ved steevner med udenlandske deltagere kan en
tilmeldingsblanket i et regneark veere lgsningen. Samtidig
oplyses SWIFT kode og IBAN nr. i indbydelsen, hvis ikke
der laves en lgsning med kontant betaling ved fremmgde.

Navn, klub, post- og mailadresse samt telefon.

Navn og klub. Det er ikke noget krav at korttegnerne
oplyses, men bgr ggres, da de ofte er helt centrale



Banelaeggere
Kontrollanter

Dommer

Andet

ngglepersoner i et godt staevne. De kan ogsa fremhaesves
under punktet: Kortet.

Navn og klub.
Navn og klub

Navn og klub og oplysning om det er paA dommer eller
juryformand.

Reglementet opstiller disposition og et minimumskrav til de
oplysninger, der skal gives. Der ma godt laves flere
punkter, som skydes ind, men raekkefglgen af de
foreskrevne punkter skal fastholdes.



Bilag 2

Eksempel pa indbydelse

TISVILDE

HEGN OK

Indbydelse til Kredslgb i Tisvilde Hegn sgndag den 16/9 2007

Instruktion Startliste Resultater Straektider

Arrangar Tisvilde Hegn OK

Steevne og Kredslgb (2. afdeling af Sjeellands Cup 2007). *** Trestjernet A-steevne (Der

Klassifikation anvendes printede kort)

Dato Sgndag 16. september 2007

Lebsomrade Tisvilde Hegn Midt

Mgdested Asserbo Slotsruin, Bisp Absalonsvej, sidevej til vej 205 mellem Helsinge og
Frederiksveerk. KRAK: 31G6

Kort 1:15.000 (H21-). Andre klasser anvender 1:10.000. Akvidistance 2,5 m,

revideret 2007. Der anvendes printede kort.

Terraenbeskrivelse

Meget varierende skov med veludviklet stisystem med et let til middel
kuperet og detaljerigt kurvebillede samt diffuse teetheder.

Klasser
Sveehedsgrader

Laengder (km)

Sveerhedsgrader: Begynder Let Mellemsvaer

D40- H-20B  |5,0-6,0
D45- H-20C  [35-4,5
EEER N o [ 20140
D55- H21-B  [5,0-6,0
D60- H21-C  [35-45

D65- 10,0-12,0

D-16 5,5-6,5 D70-

5,0-6,0

D-16B 4,5-5,5
D-168_[45-55 |

9,0-11,0

D-20 8,0-10,0

5,5-6,5 H-12

7,0-8,0

7,0-8,0

5,5-6,5

5,0-5,5

4,0-5,0

D35- 3,5-4,0

2,5-3,5

Abne baner

Sveerhedsgrader

Abne baner starter efter "put and run" princip. Seelges pa staevnepladsen kI.
9.45- 11.45. Start mellem kl. 10.00 og 12.00. Pris: 70 kr. (Aben 7 og Aben 8

dog kun 30 kr)




Laengder (km)

9-11

6,5-7,5
5,0-5,5
3,5-4,0
5,0-6,0
4,5-5,5
3,5-4,5

Aben 5
Aben 6
Aben 7

Kontrol Anvendelse af elektronisk tidtagning og kontrol (Sportident)

Start Individuel start. 1. start kl. 10.00. Fremkald 4 min. fgr start. Mindst 2 min.
mellem hver startende p4 samme bane.

Afstande P-plads-staevneplads: max 100 m. Steevneplads-start: max 500 m.
Steevneplads-bad: 8 km.

Bagrnebane Ja. Mellem kl. 9.45 og 12.15. Gratis.

Barnepasning

Tilmelding via O-service under "bemaerkning til arranggr". Opgiv navn og
alder.

Omkleedning/bad |[|Bad: Tisvilde Hegn OK's klubhus, Godhavnsvej 3, 3220 Tisvilde

Toilet Findes neer steevnepladsen

Kiosk Velassorteret kiosk pa staevnepladsen

Veske | mal og pa baner over 6 km

Preemier Til vinderne i ungdomsklasserne op til og med D-16 og H-16, samt
begynderklassen.

Tilmelding og Junior D/H-20 og begyndere: 30 kr. Senior D/H21-: 70 kr. Leje af SPORT-

startafgift Ident-brik: 15 kr.
Tilmelding sker via O-Service eller til Aase Neregaard, Vindergd Skov 40B,
3300 Frederiksveerk, tlf. 47 72 16 40, E-mail aase.neregaard@qget2net.dk .
Sidste frist for klubadministratorers godkendelse af klubbernes tilmeldinger er
fredag den 7/9 2007 kl. 19.00. Der modtages ikke eftertilmelding.

Indbetaling Tisvilde Hegn OK v/Aase Neregaard: Lokalbanken, konto nr. 6301 1641786.

Husk at oplyse afsenderklub.

Staevneleder

Ole Jensen, Tisvilde Hegn OK, Gymnasievej 4, 3060 Espergeerde, tIf. 49 13
54 65, E-mail: ole.jensen45@get2net.dk

Banelaegger

Gunnar Grue-Sgrensen, Tisvilde Hegn OK

Steevnekontrollant

Carsten Schwartz, Tisvilde Hegn OK

Banekontrollant

Egon Neregaard, Tisvilde Hegn OK

Dommer

Birthe Sondrup, OK 73




Bilag 2

Kgrevejledning

Oversigt

Afstande

Klasser

Kontrol

Kortet

Postbeskrivelser

Instruktionen
Vejledende bemaerkninger

Overfgres fra indbydelsens punkt om mgdested med
eventuelle eendringer og gerne en kortskitse

Servicefunktionerne

Steevnepladsens indretning, gerne med kortskitse.
Omkleedning og bad og placering, hvis denne service ydes.
Toiletforhold: placering pa staevneplads, ved starter og pa
staevnecenteret og standard.

Kiosk med kort beskrivelse af varesortimentet og evt.
overdeekket spiseomrade og andre servicefunktioner.

Endelige afstande mellem steevnecenter — parkering ved
staevneplads, Steevneplads — starter. Opgiv den reelle
afstand i meter og ikke i luftlinje, gerne med tilfgjelse af
omtrentligt tidsforbrug i minutter, hvis der er stor stigning
eller vanskeligt terraen.

Afmeerkningens form angives. Skilte, snitzling, farver; brug
helst snitzling i to farver.

Endelige baneleengder, postantal, radioposter og
vaeskedepoter der skal placeres ved en post eller ved en
tvungen overgang (3.11).

Sted for udlevering af lejebrikker og/eller kontrolkort samt
backup til EMIT eller konventionelt kontrolkort.

Individuel udlevering ved start eller pa steevneplads er
mere brugervenligt end udlevering i klubpose.

Udlevering af brystnumre; ophaeng ved start er mest
brugervenligt.

Kortets navn, malestok, kortskifte eller kortvend, tvungne
overgange og ruter, forbudte omrader, specielle signaturer
og eventuelle kortrettelser.

Placering pa kortet undtagen ved stafet og visse andre lgb
med feelles start, f.eks. stjernelgb og lign.

Lose postbeskrivelser bgr — med ovennaevnte undtagelser -
tilbydes ved alle A- og B-lgb med elektronisk tidtagning,
forudsat deltageren har medbragt holder, hvori
postbeskrivelsen kan anbringes sikkert (3.12). Ved
divisionsmatcher skal deltagerne tilbydes lgse
postbeskrivelser (5.1.9).



Start Oplysning om startmetode, fremkald, for sent startende.
Der er ikke krav om veaeske ved start, men det er en
udmeerket service (3.11).

Mal Maxtid for steevnet — kan anfgres som tidspunkt for
pabegyndelse af postindsamling.
Inddragelse af kortet. Aflevering i ophaengte plastposer til
senere udlevering. Udleveringstidspunkt angives ud fra
sidste start eller nar det er sikkert, at de sidst startende
har forladt staevnepladsen for at ga til start. Inddragelse af
kortet kan begraenses til danmarks- og
forbundsmesterskaber og andre mesterskaber samt
stafetlgb.
Der er krav om vaeske i mal. Vand og saft; vaeske med
sukker skal tilbydes (3.11).

Overtraekstgj Der er ikke i reglementet krav om transport af
overtraekstgj fra start til steevneplads. En mulighed er at
tilbyde deponering af tgjet et tgrt og centralt sted mellem
start og mal. Beskriv den valgte lgsning.

Praemier Ved danmarks- og forbundsmesterskaber medaljer ifglge
(4.1.9)
Til de 3 fagrste i klasserne til og med H-16 og D-16 ved
staevner klassificeret med 3 eller flere * (3.2).
Der uddeles ikke preemier i divisionsmatcher.

Ordensregler Regler der ikke allerede fremgar af reglementet.
Eksempelvis ingen O-sko indendgrs i steevnecenter eller
tobaksrygning forbudt, ogsa i vinterhalvaret.

Dispensationer Eventuelle dispensationer for staevnet anfgres her. Det
samme med rettelser i forhold til indbydelsen, medmindre
de er medtaget i et af de foranstdende punkter.

Dommer Treeffetid og —sted for dommer eller juryformand.
Kan tilkaldes pa mobilen.



Bilag

Eksempel pa instruktion

TISVILDE
HEGN OK

Instruktion til Kredslgb i Tisvilde Hegn sgndag den 16/9-2007

Indbydelse Startliste Resultater Streektider

|Arranggr

||Tisvi|de Hegn OK

| Klassifikation

*** Trestjernet A-steevne (Der anvendes printede kort)

|Staevne ||Kreds|rab (2. afdeling af Sjeellands Cup 2007)
|Dato ||Semdag 16. september 2007
|Lfabsomréde ||Tisvi|de Hegn midt
Kort 1:15.000 (H21-). Andre klasser anvender 1:10.000. Akvidistance 2,5 m, revideret 2007. Der
anvendes printede kort.
Mgdested Asserbo Slotsruin, Bisp Absalonsvej, sidevej til vej 205 mellem Helsinge og Frederiksveaerk.
KRAK: 31G6
|Afstande ||P-p|ads—staevneplads: max 100 m. Steevneplads-start: 500 m. Steevneplads-bad: 8 km. |
|Omkieedning/bad ||Bad: Tisvilde Hegn OK's kiubhus, Godhavnsvej 3, 3220 Tisvilde |
|Toi|et || Findes neer steevnepladsen |
|Kiosk ||Velassorteret kiosk pa steevnepladsen |
Klasser Sveerhedsgrader: BEGYRGeR Let Mellemsveer e
Sveerhedsgrader 3.0 (12 p) szt 4.9 (17 p)
3,0(12p) H-20C 3,6 (15p)
Leengder (km) D-12 3,6 (15 p) 12,5 (24 p)
3,0(12p) H21-B 4,9 (17 p)
Postantal D-14 4.6 (12 p) H21-C 3.6 (15 p)
D-14B 3,6 (15p) 10,3 (26 p)
5,7 (14 p) 4,9 (17 p)
4,6 (12 p) 9,5 (26 p)
5,7 (14 p) 8,4 (23 p)
D-20B 4,6 (12 p) 7,6 (19 p)
D-20C 3,6 (15p) 7,6 (19 p)
021- RN 5.7 (14 p)
D21-B 4,6 (12 p) 52 (17 p)
D21-C 3,6 (15p) 4,8 (15 p)
7,0 (16 p) 3,5(13p)
D35-B 4,6 (12 p) 2,7(9p)
|Brarnebaner ||Ja. Mellem Kkl. 9.45 og 12.15. Gratis.
Abne baner Abne baner starter efter "put and run" princip. Seelges pé staevnepladsen kl. 9.45- 11.45. Start
mellem kl. 10.00 og 12.00. Pris: 70 kr. (Aben 7 og Aben 8 dog kun 30 kr.). Eventuelle lejebrikker
Sveerhedsgrader ||til "Abne baner" udleveres ved salgsstedet for "Abne baner".




Laengder (km)

7,0 (16 p)

52 (17 p)

3,513 p)

Aben 5 4,9 (17 p)

Aben 6 4.6 (12 p)

Aben 7 3,6 (15 p)

[
|Vaeske ||I mal og pa baner over 5 km. Vaesken er placeret ved poster (som du skal huske at klippe!) |
|Kontrol ||Anvendelse af elektronisk tidtagning og kontrol (Sportldent) (se instruktion herom). |

Terraenbeskrivelse ||Meget varierende skov med veludviklet stisystem med et let til middel kuperet og detaljerigt
kurvebillede samt diffuse teetheder. Et mindre vindfaeldet omrade er markeret pa lgbskortet med
rade x'er.

Postbeskrivelser ||IOF—SymboIer trykt pa lgbskortet. Lase beskrivelser udleveres, hvis de kan fastggres forsvarligt.

Start Individuel start. 1. start kl. 10.00. Fglg gren/hvid snitzling. Fremkald 4 min. far start. Labere pa
lette og BEGYRGEE-baner far kortet udleveret 2 min fer start. Lejebrikker udleveres ved starten
(dog ikke for &bne baner).

|Overtraekstzj || Der er ingen transport af overtraekstgj fra start til steevneplads
|Brarne—P || For barn tilmeldt via O-Service

|Kortinddrage|se ||Efter malgang ma Igberen beholde kortet, som dog ikke ma vises til endnu ikke-startede lgbere

|
|
|Max tid ||150 minutter |
|
|

|Praemier ||Ti| vinderne i ungdomsklasserne op til og med D-16 og H-16, samt begynderklassen.

Staevneleder Ole Jensen, Tisvilde Hegn OK, Gymnasievej 4, 3060 Espergeerde, tIf. 49135465, E-mail:
ole.jensen4d5@get2net.dk

|Bane|aegger ||Gunnar Grue-Sgrensen, Tisvilde Hegn OK

|Staevnekontro|lant ||Carsten Schwartz, Tisvilde Hegn OK

|Banekontr0llant ||Egon Neregaard, Tisvilde Hegn OK

|Overd0mmer ||Birthe Sondrup, OK 73, treeffes pa steevnepladsen




Steevnekontrollantens opgaver (tjekliste)

Tidspunkt Godkendt
DM Steevner @gvrige steevner Emne der skal kontrolleres Dato Sign.

WRE Staevner &
Finalerunden
12 — 9 mdr. for 5 -4 mdr. for Skovlukninger?, Hvis Ja, beskrivelse
Korttegning?, Hvis Ja, kortkonsulent
Banekontrollant
Juryformand eller dommer
Deltage i funktionsledermgder.
Se foreliggende tilladelser for:
1. Lebsomrader
o skovejer, skovadministration
e ejere af private skove
o markejere i/neer skov
2. Steevnecenter og steevneplads
3. Parkering
Godkende indbydelse
Godkende hjemmeside
Gennemga 1. udkast til steevnemanual

9 — 6 mdr. far 4 — 3 mdr. for Deltage i funktionsledermgder.
Godkende

1. Funktionsbeskrivelserne

2. Endelig indbydelse

3. Ved besgg i terreenet
Steevnecenter
Staevneplads og mal
Parkering, til- og frakgrsel
Startsted
Skiltning
Afmeerkede ruter
Andet

3 — 2 mdr. far 2 — 1 mdr. far Deltage i funktionsledermgder.
Godkende

1. Udkast til Instruktion

2. Opdateret hjemmeside

3. Procedure og bachup ved:

e Start,

e Mal,

o Labs-IT (test)

e Resultatformidling
[ ]

4. Fuld bemandingsplan med navne

Dagen fgr og pa Folge opbygningen af steevneplads
dagen Kontrollerer at manual fglges
Sta til radighed for steevneleder

Efter Deltage i evalueringsmgde
steevnedagen Godkende resultatlisten




