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Antidoping

Indledning
DOF er stærk modstander af doping og samarbejder derfor tæt med Anti Doping Danmark
(ADD), der står for doping-test i Danmark. Det indebærer blandt andet nogle krav til 
arrangører af DM/FM-stævner og WRE-stævner, som er beskrevet her.

Hvad er det ADD beder om?
Anti Doping Danmark beder om:

 at DOF udarbejder en liste over næste års DM-arrangører og sørger for oplysninger om 
kontaktpersoner. 

 at DOF ved DM-arrangørerne på anmodning fremsender startlister og oplysning om 
stævneplads etc.

 at arrangørerne har overvejet, hvor en evt. dopingkontrol kan foregå i forbindelse med 
stævnet. 

DOF beder arrangørerne af DMér og IOF-Events om:

 Navn, adresse, tlf. og mail på den, der vil være klubbens kontakt, hvis der kommer 
kontrol. På stævnedagen skal der være et mobiltelefonnummer til den person fra 
stævnet som skal tage sig af en evt. dopingkontrol. Informationerne tilgår DOFs 
Dopingkontaktperson & Anders Lund (al@antidoping.dk) snarest og senest 1. marts.

 At spørgsmål rettes til DOFs Dopingkontaktperson.

Vil arrangørerne vide mere
Anti Doping Danmark udgiver et lille hæfte ”Anti-doping og mig – en håndbog om retningslinier 
og regler”. 

Hæftet kan vederlagsfrit rekvireres hos Anti Doping Danmark, tlf. 43 26 25 50 eller 
downloades på www.antidoping.dk

I er i øvrigt altid velkomne til at kontakte Anti Doping Danmark.

Til orientering: DOFs indplacering hos ADD.
Dansk Orienterings-Forbund er indplaceret i højrisikogruppen vedr. doping. Der findes tre 
risikogrupper: Høj, middel og lav. Begrundelsen for indplaceringen i Højrisikogruppen skyldtes 
ikke nogen form for mistanke til orientering, men alene fordi orientering tilhører gruppen: 
"udholdenhedsidrætter". Principielt vil idrætter i denne gruppe kunne drage nytte af eks. EPO, 
derfor indplaceringen i Højrisikogruppen. 

Som arrangør kan man regne med, at disse procedurer er uændrede indtil denne vejledning 
ændres.

DOFs Dopingkontaktperson:
Sportschefen
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