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DM Lang (12.september 2010) 
 
D-10     
D -12 D -14 D -16 D -18 D -20 
D 21 (ingen guld) D 35 D 40 D 45 D 50 
D 55 D 60 D 65 D 70  

H 10     
H-12 H -14 H -16 H -18 H -20 
H 21 (ingen guld) H 35 H 40 H 45 H 50 
H 55 H 60 H 65 H 70 H 75 
H 80     

 

DM Mellem (28. august 2010) 
D -12 D -14 D -16 D -18 D -20 
D 21 (ingen guld) D 35 D 40 D 45 D 50 
D 55 D 60 D 65 D 70  
H-12 H -14 H -16 H -18 H -20 

H 21 (ingen guld) H 35 H 40 H 45 H 50 
H 55 H 60 H 65 H 70 H 75 
H 80     
 

DM Sprint (24.april 2010) 
D -16 D -20 D 21- (ingen guld) D 35  D 40 
D 45 D 50 D 55   
H -16 H -20 H 21- (ingen guld) H 35 H 40 
H 45 H 50 H 55 H 60 H 65 
 

DM Stafet (3 stk. af hver) (11.september 2010) 
 D 17-20 D 21- (ingen guld) D 35 D 45 
D 55 D/H -12 D/H -14 D/H max. 43 D/H 185 - 
 H 17-20 H 21 (ingen guld) H 35 H 40 
H 45 H 50 H 55 H 60 H 65 
H 70 D 150 - H 150 - D 65 -  

 
DM Ultralang (25.april 2010) 
D -16 D -18 D -20 D 21 (ingen guld) D 35 
D 40 D 45 D 50 D 55 D 60 

D 65 D 70    
H -16 H -18 H -20 H 21 (ingen guld) H 35 
H 40 H 45 H 50 H 55 H 60 
H 65 H 70 H 75 H 80  

 
DM Nat (10.april 2010)  
D - 14  D -16 D -20  D 21- (ingen guld) D 35 
D 40 D 45 D 50 D 55 D 60 
D 65 D -12 D - 65 D-70 H -12 
H -14 H -16         H -18 H -20 H 21 (ingen guld) 
H 35 H 40 H 45 H 50 H 55 
H 60 H 65 H 70 H 75 H 80 

 

DM Hold (10. oktober 2010) 
DIF-medalje  DM hold 

Nr. 2 - 2010 
DM hold 
Nr. 3 - 2010 

Alle monteret på plade   

 

DM MTB-O (14. august 2010) 
D – 20 D 21(ingen guld) D 40  D 50  D 60  
H – 20 H 21(ingen guld) H 40  H 50  H 60  
H -16  D - 16 H 70    
 



FM MTB-O stafet (guld, sølv og bronze) (24. maj 2010) 
Tre medaljer af hver 
slags 

To medaljer af hver 
slags 

H – 21 D 20 
D - 21 D 50 
 H 20 
 H 40 
 H 50 
 H 60 

 
 
Der skal være guld, sølv og bronze i alle klasser, hvis ikke andet er angivet, graveres uden årstal, men 
monteres med rød/hvidt bånd med årstallet.   
 
Leveres til: Dansk Orienterings-Forbund, Idrættens Hus, Brøndby Stadion 20, 2605 Brøndby 
 
 
 
 


